Wolnos¢ — historie wewnetrzne

Autorka: Joanna Roszak

Czas warsztatu: 1,5 h
Warsztat odpowiedni dla dzieci i mtodziezy w wieku 13-19 lat

Cele warsztatu:
= zapoznaje z biografiami ludzi-ikon wolnosci,
= uswiadamia, ze historie piszg nie tylko postaci obecne na kartach szkolnych podrecznikéw,
= inspiruje dzieci i mtodziez do twdrczych poszukiwan,
= wzmachia motywacje do dziatan na rzecz wtasnego rozwoju i dobra swiata,
= daje gtebszy wglad w krag tematyczny zwigzany z wolnoscig,
= uczy pracy w zespole,
= promuje postawy dialogowe i refleksyjne.

HAStA TEMATYCZNE: zaangazowanie, wolnos¢, wolnos¢ od, wolnos¢ do



Czas Opis dziatania Potrzebne materiaty
10 Na podtodze narysowane sg klasy. Kazdy z uczestnikow/kazda z uczestniczek dostaje
minut | mafa kartke, zapisuje na niej, z czym lub z kim kojarzy si¢ wolnos¢ (postac, pojecie, Narysowane klasy (kreda na podtodze lub na

asocjacja, cytat, tytut filmu, piosenki...) i wrzuca te kartke do gérnej czesci, nazwanej
niebo.

Inny wariant:

Kapsuta czasu to pojemnik, w ktérym umieszcza sie przedmioty badz informacje
przeznaczone dla przysztych pokolen. Stwdrzcie kapsute wolnosci. Widzcie do niej
Wasze skojarzenia z wolnoscig zapisane na matych kolorowych kartkach.

Zostang one odczytane na koniec warsztatu.

ptachcie papieru).

Kartki, pisaki.

Stoik (przy wyborze drugiego wariantu
zadania).




13 Kazdy z uczestnikdw/kazda z uczestniczek losuje dwie karty z cytatem lub/i fotografig, Zatacznik 1.
minut | nastepnie siada w kregu i komentuje/interpretuje jedng wybrang karte, dzieli sie
przemysleniami na jej temat (do minuty na wypowiedz jednej osoby). Karty zostajg w
posiadaniu warsztatowiczéw/czek, jako pamigtka ze spotkania.
5 minut Zatgcznik 2.

Prowadzacy/ca dzieli uczestnikdw/uczestniczki na grupy i rozdaje po dwa paski
z poczatkowymi fragmentami sentencji (zatgcznik 2.). Prosi, by grupy
dokonczyty wydrukowane dla nich na kartach zdania:

Zycie to za mato...

Wolnos¢ to postuszerstwo...

Wolnos¢ nigdy nie jest dobrowolnie dana...

Nie ma wolnosci...

Nie ma sity, ktora moze pofozy¢ kres...

Byc¢ wolnym to nie tylko pozbywac sie taricuchdw, ale takze Zy¢ w taki sposadb...

Sekretem szczescia jest wolnosé, a sekretem wolnosci....

Grupy przedstawiajg na forum efekty swojej prasy.




minuty

Po prezentacji prowadzgcy/a pokazuje na flipcharcie/ekranie/wydrukach
oryginalne sentencje. Prosi o ich lekture.

Zycie to za mafo. Trzeba jeszcze blasku stofica, wolnosci i kwiatéw.
Hans Christian Andersen

Wolnosc to postuszenstwo wtasnym zasadom.

Arystoteles

Wolnos¢ nigdy nie jest dobrowolnie dana przez opresora; musi by¢ pozadana
przez uciskanego.

Martin Luther King

Nie ma wolnosci bez sprawiedliwosci.

Szymon Wiesenthal

Nie ma sity, ktéra moze potozyé kres ludzkiemu poszukiwaniu wolnosci.
Liu Xiaobo

By¢ wolnym to nie tylko pozbywac sie taricuchéw. To takze zy¢, szanujac
innych i wzmacniajgc ich wolnos¢.

Nelson Mandela




Sekretem szczescia jest wolnos¢. A sekretem wolnosci — odwaga.

Tukidydes

20 Czas na samodzielne zwiedzanie wystawy Pochwata wolnosci. Wolnos¢ to Wystawa Pochwata wolnosci, CK Zamek, 23
minut dopiero poczqtek w CK Zamek w Poznaniu. pazdziernika-26 listopada 2018.

14 Urzadzamy cichga dyskusje. Prowadzgcy wywiesza w réznych miejscach pomieszczenia Tasma klejaca, ptachty papieru z zapisanymi
minut | duze ptachty z pytaniami. Uczestnicy/czki majg mozliwos¢ pisemnego wypowiedzenia tematami dyskusji, mazak dla kazdego

sie na tematy dyskusji, a inni moga wchodzi¢ w polemike, dopytywaé, odpowiadac
pisemnie na wywieszonych kartach, stawia¢ wykrzykniki przy sgdach, z ktérymi sie
identyfikuja....

Tematy dyskus;ji:

1. Twdrczyni, dziataczka, postanka... Co zenskie koncéwki majg wspdlnego z
wolnoscig?

2. Wolnos¢ pozytywna to (zgodnie z myslg Isaiaha Berlina przedstawiong w eseju Dwie
koncepcje wolnosci z 1958 roku) tzw. "wolnos$¢ do..." (zgromadzen, zabierania gtosu,
dokonywania wyborow, krytyki...). Wolno$é negatywna natomiast to tzw. "wolnos$é
od..." (przymusu ze strony wtadz, strachu, obcigzen podatkowych, ingerencji wtadz w
zycie prywatne, kary). Ktéra z nich jest wazniejsza?

3. Janusz Korczak podczas wyktadu Serce dziecka zaprosit przysztych nauczycieli do

uczestnika/kazdej uczestniczki.




pracowni rentgenowskiej, w ktérej pokazat im rentgenowski obraz serca
przestraszonego dziecka. Polecit studentom i studentkom, by dobrze go pamietali i
nigdy nie byli odpowiedzialni za podobny strach. Co zrobié, by szkolne zycie byto
wolne od strachu, ale niewolne od wymagan i wspierania sie nawzajem przez
nauczycieli i uczniéw?
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14 Odczytanie przez prowadzgcego/prowadzacg arkuszy cichej dyskusji, komentarze,
minut | dopowiedzenia.

2 Uczestnicy formujg dwa kota: jedno w drugim. W kazdej parze osoby stojg zwrdcone
minuty | twarzami do siebie. Mamy do dyspozycji 30 sekund, aby wraz z partnerem/partnerka

porozmawiaé¢ na okreslony przez prowadzacego/-cg temat. Po ogtoszeniu uptywu
czasu Srodkowe koto porusza sie o dwie osoby w prawg strone i podjety zostaje nowy
watek rozmowy. W ten sposéb odbywajg sie cztery rundy.

Pytania do rund:




1. Co dat mi warsztat?

2. Co zrobisz dzis$ po powrocie do domu?

3. Jakg piosenke mogtabys/madgtbys komus zaspiewad, by go/jg rozweseli¢?
4. W jakiej przestrzeni czujesz sie wolny/wolna?

Zatacznik 1.
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Zygmunt Bauman

[...] Dwie sg wartosci réwnie niezbedne dla
godnego i satysfakcjonujgcego czy chocby
zno$nego ludzkiego zycia. Jedng z nich jest
wolnos¢ — drugg zas bezpieczenstwo. Jedna
bez drugiej obejs¢ sie nie moze:
bezpieczenstwo bez wolnosci réwna sie
niewoli, wolnos¢ zas bez bezpieczenstwa to
tyle co chaos, poczucie zagubienia, meka
niepewnosci i upokorzenie powodowane
niewiedzg, co pocza¢, i praktyczng
niemoznoscia jej zaradzenia. [...]

Zygmunt Bauman

[...] wolnos¢ to moznosé samookreslenia i
samostanowienia — gdy bezpieczenstwo
wymaga podporzgdkowania sie decyzjom nie
przez siebie podejmowanym i mieszczenia sie
w ramach nie przez siebie zakreslanych... No i
wybieraj tu!

Zygmunt Bauman

Historia, jak obecne trendy sugerujg, biegnie
nie tyle po linii prostej — od powszechnego
niemal zniewolenia do coraz petniejszej i
wszechogarniajgcej wolnosci — ile ruchem
wahadtowym. [...] walka o ludzkg wolnos¢
jest wcigz daleka od zakonczenia, nie pora
jeszcze ogtaszac jej ostatecznego triumfu [...].

Tadeusz Gadacz

Nie jestesSmy niepodlegli w stosunku do czasu.

Nikt nie wybrat sobie epoki zycia, podobnie
jak i samego swojego zycia. Nie jestesmy
niepodlegli wobec kultury i jezyka. Nasze
doswiadczenie wolnosci rodzi sie juz w
obszarze jakiejs$ kultury i jezyka. Nie jestesmy
niepodlegli w stosunku do rodziny, jej
tradyciji, religii, jej uwarunkowan. Podobnie
jak nie jesteSmy niepodlegli wobec zdarzen
losu. Tak jak nie mamy wptywu na czas
naszego zycia, rodzine, tak tez nie panujemy
nad zdarzeniami losu. Wolno$¢ nie jest
absolutna. Jest zawsze w jakiejs sytuaciji. [...]
Drzewo zrzucone do rzeki musi ptyngé z jej

Tadeusz Gadacz

Wolnos¢ jest niezaleznoscig. Absolutna
niezaleznos¢ bytaby jednak absolutng
samotnoscia. Wolnos¢ jest miedzyludzka.

Tadeusz Gadacz

Jezeli cztowiek jest wewnetrznie wolny, moze
by¢ takze wolny w kazdej sytuacji, nawet w
najbardziej ekstremalnych warunkach.
Natomiast jezeli nie jest wewnetrznie wolny,
to nawet stworzenie odpowiednich prawnych
i konstytucyjnych warunkéw wolnosci nie
zagwarantuje mu wolnosci. ,,Nie mozna daé
cztowiekowi wolnosci z zewnatrz, pisat
Emmanuel Mounier, wraz z zyciowymi
utatwieniami czy konstytucjami: zasng w
swych wolnosciach i obudzg sie jako
niewolnicy. Wolnosci sg jedynie szansami
ofiarowanymi duchowi wolnosci“.
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pragdem. Cztowiek, jesli zechce, moze ptynac
pod prad. Swiadom tego byt Plotyn, piszac, ze
nie mamy wptywu na role, jaka przyszto nam
gra¢ w dramacie egzystencji, role
przydzielong przez los. Mamy jednak wptyw
na sama gre.

Zygmunt Bauman

Im wiecej wolnosci, tym mniej
bezpieczenstwa, a im wiecej bezpieczenstwa,
tym mniej wolnosci. No bo przeciez przez
bezpieczenstwo pojmujemy  stabilnos¢,
twardy grunt pod nogami, wiare, iz to, co
poprawne i korzystne dzi$, jutro i pojutrze
takim pozostanie, i ze tego, co sie dzi$
posiadto, jutro sie nie straci — a wiec i
przekonanie, ze po przebudzeniu zastanie sie
Swiat i wtasne w nim miejsce takimi, jakimi
byty przed zasnieciem. A wolno$é, jak by jej
nie zdefiniowa¢, to moznos$¢ rozpostarcia
skrzydet i oderwania sie od gruntu,
przekonanie, ze rzeczy mogga byc inne, niz s,
a Swiat da sie zmieni¢ na lepsze — ale tez, jak
to by¢ musi w kazdej wyprawie w nieznane,
strach przed ryzykiem pomytki.
Bezpieczenstwo, by podsumowaé, przynosi
spokdj ducha; wolno$¢, dla odmiany, to
recepta na jego niepokdj.

Barbara Skarga

llekro¢ moéwi sie o wolnosci, przychodzi mi do
gtowy taka prosta mysl. Faktem jest, ze zyje.
Czym jednak jest to zycie, ktére zostato mi
dane, o ktére nie prositam, ktére przyszto
nagle? Kim jestem, kim jest to moje ,,ja”,
dzieki zyciu istniejgce, i c6z ono moze? Moje
narodziny miaty miejsce bez mojej woli. Moja
Smier¢ nie zalezy réwniez ode mnie [...].
Wspominajac narodziny, ktorych nikt nie
pamieta, ktore sie skryly za zastong czasu, i
rozmyslajac o $mierci, pytam, gdzie jest moja
wolnosé. Czyz nie jest utudg?

Nie wybratam zycia, nie wybratam miejsca
swych narodzin, kraju ani czasu, nie wybratam
rodzicow, nie wybratam takze mojej pftci,
budowy ciata, koloru oczu itd.

Anna Sajdak

Wolnos¢ [...] jest pojeciem naduzywanym i
rozumianym jednostronnie, jesli pojawia sie
w oderwaniu od odpowiedzialnosci.
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Czasem to, czego najbardziej boisz sie zrobi¢, jest
tym, co moze uczynic cie wolnym.

Misty Copeland

Zdecydowana wiekszos¢ koncepcji cztowieka
[...] wydaje sie potwierdzac teze, zgodnie z
ktdrg kazda jednostka ludzka wyposazona jest
zaréwno w potrzebe dominacji, jak i potrzebe
zaleznosci. Powyzsza teza, jak mi sie wydaje,
zostafa najpetniej rozwinieta przez J. P.
Sartre'a, ktéry stwierdzit, ze chociaz cztowiek
zawsze dziafa przeciwko wolnosci "Innego",
nigdy nie bedzie w stanie opanowa¢é
(posiadad) jego wolnosci (Swiadomosci,
transcendencji).

Andrzej Murzyn

Zafacznik 2.

Zycie to za mato...

Wolnos¢ to postuszenstwo...

Wolnos¢ nigdy nie jest dobrowolnie dana...
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Nie ma wolnosci...

Nie ma sity, ktdra moze potozyc kres...

By¢ wolnym to nie tylko pozbywac sie tancuchdw, ale takze zy¢ w
taki sposab...

Sekretem szczescia jest wolnos¢, a sekretem wolnosci...

* Na kartach zostaty wykorzystane m.in.: fragment tekstu prof. Zygmunta Baumana Skrzypce wolnosci, zamieszczonego w programie wystawy Potrzeba
wolnosci. Sztuka europejska po 1945 roku (MOCAK, Muzeum Sztuki Wspodtczesnej w Krakowie), fragment tekstu prof. Barbary Skargi z portalu
psychologicznego Charaktery, tekstu prof. Tadeusza Gadacza zamieszczonego na stronie internetowej Austriackiego Forum Kultury, passus ksigzki Anny
Sajdak (Edukacja kreatywna, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2008, s. 145) oraz Andrzeja Murzyna (Filozofia edukacji u schytku XX wieku. Wybrane kwestie,
Oficyna Wydawnicza "Impuls", Krakéw 2001, s. 55) oraz amatorskie zdjecia autorki scenariusza.
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